
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BOLETIM 464 
01 DE MAIO 2022 A 
08 DE MAIO 2022 

Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

1ª Leitura 
Act 5,27b-
32.40b-41 
Salmo 
29 (30) 
2ª Leitura 
Ap. 5-11-14  

Evangelho 
Jo 21,1-19 

Caros amigos:  
Aleluia. Caíram as máscaras. Mas continua a não ser fácil, para nós, como para os 
discípulos, ver e reconhecer o rosto de Cristo Ressuscitado, sobretudo quando a 
vida não nos corre bem e os cenários negros da guerra na Ucrânia embaciam de 
lágrimas os nossos olhos. Para alcançar a graça da visão luminosa e do encontro 
com o Ressuscitado e com os outros, disponhamo-nos e exponhamo-nos, desse já, 
ao risco e à alegria do encontro, corpo a corpo, olhos nos olhos, coração a coração, 
face a face. Neste Domingo que é também o Dia da Mãe, redescobrimos, ao largar 
as máscaras, a importância do afeto e da ternura nas nossas relações pessoais. Até 
Jesus, parece imitar uma mãe, quando diz, literalmente, aos seus discípulos: 
‘Filhinhos, tendes alguma coisa para comer’ (Jo 21,5). É Ele mesmo que agora 
acende o lume novo, nos prepara a mesa na abundância e Se dá a Si mesmo, como 
nosso Cordeiro, à mesa da Eucaristia! 
Votos de um Santo Domingo, em Tempo Pascal, e de uma semana abençoada! 
 
 
 
 
 
 

        III DOMINGO DE PÁSCOA DA RESSURREIÇÃO - ANO C  
                                                ANO “FAMÍLIA AMORIS LAETITIA” 

SÍNODO 2021 - 2023 POR UMA IGREJA SINODAL 
 

 
                   

 
 

 “DESEMBACIAR 
LENTES”  
 

O Ressuscitado não usa máscaras de espécie alguma. Jesus manifesta-Se aos 
discípulos ao limiar do dia, mete conversa com eles, no final de uma pesca falida, mas 
eles não O reconhecem à primeira, nem à segunda. Têm ainda o seu olhar 
embaciado pela máscara da tristeza e do desencanto. O seu olhar está filtrado pelas 
lentes escuras da noite, pela sensação do vazio, do desnorte, do medo. Apesar de 
tudo, aceitam o desafio de Jesus em lançar as redes noutra direção.  



 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
Deus, nosso Pai, que por meio do Vosso Filho, nos chamais e 

enviais, fazei de nós discípulos missionários audazes e disponíveis, 

à imagem de Maria, para testemunhar, no meio das dificuldades, 

a beleza do amor a todos e até ao fim. 

 
 

REZAR A PALAVRA 
E CONTEMPLAR  
O MISTÉRIO 
 
 

Vou encontrar nos sinais de cada dia a presença viva de Jesus, que me  
                          envia a ser mensagem de Evangelho. 
 
 

 

“DESTAPAR O 
ROSCO” 

 A máscara esconde-nos boa parte do rosto. Alguém que retire a sua máscara, pode 
surpreender-nos, porque afinal não era a pessoa que pensávamos ou tal como a 
imaginávamos. Muitas vezes sucede o mesmo com a imagem que construímos de nós 
mesmos: não somos bem o que desejaríamos ou aquilo que outros veem em nós. Aceitar e 
abraçar a verdade do que somos, com as nossas luzes e sombras, ambiguidades e lutas, é 
um passo necessário para avançar com realismo e liberdade na vida. Somos o que somos 
diante de Deus, nada mais e nada menos. Isso o experimentou Pedro, pecador, naquele 
diálogo, de rosto destapado, diante de Jesus, que lhe pede apenas o Seu amor. 
Viver a Páscoa sem máscaras ajuda-nos a reconciliarmo-nos com os pontos negros do nosso 
rosto, a convertermos as nossas feridas e pecados numa brecha pela qual a luz do Senhor 
possa entrar. Deixemos que o Ressuscitado vá destapando o que oculta as duas faces do 
rosto: do nosso, dos outros e do rosto de Deus! 
 

“APOSTAR NOS 
ENCONTROS À 
VOLTA DA 
MESA” 

VIVER A 
PALAVRA 

 
 

E, na abundância daquela pesca, o discípulo amado vê e lê o sinal do Ressuscitado e logo diz 
a Pedro: «É o Senhor». 
Pedro não se pode esconder por trás de uma máscara. Não se pode enterrar no chão. Atira-
se ao mar. Depois Jesus acende um lume novo, outra fogueira, outro calor, que desembacia 
de vez o olhar embotado dos discípulos, os abrasa e contagia de profunda alegria. 
Este tempo de Páscoa seja uma oportunidade para deixarmos o Senhor desembaciar o 
nosso olhar, para podermos ver as pessoas, a realidade, sem os filtros das nossas lentes 
escuras, mas na luz do Senhor, na luz da fé, com as suas lentes luminosas e progressivas. 
Largar as máscaras é libertar-nos das cataratas nebulosas do medo, do preconceito e da 
desconfiança, para alcançar um olhar puro, capaz de ler e de ver a nossa vida e o rosto dos 
outros em profundidade! 
 

Uma das maiores penitências do tempo das máscaras foi impedir-nos de comermos 
juntos. No Evangelho, as brasas e a comida são um momento de intimidade e de 
convivialidade. O Ressuscitado continua a fazer da mesa esse lugar privilegiado do encontro, 
da proximidade, da amizade, da familiaridade, do perdão e da festa. Por isso, é necessário 
apostar, de novo, nos encontros à volta da mesa, seja lá em vossa casa, entre familiares e 
amigos, seja nesta nossa casa, para crescermos como comunidade de amor. 
 



 

 

1 . Donativos da Semana: Novo lar – € 50,00; € 20,00 
2. Na próxima semana, celebramos a Eucaristia todos os dias, precedida da recitação do Terço em honra 
de   Nossa Senhora de Fátima. Estamos no Mês de Maria.  

   Iniciamos, esta semana, até ao próximo Domingo, Domingo do Bom Pastor, a Semana de oração pelas 
vocações de especial consagração. Acompanha este Boletim Paroquial a Mensagem da Comissão 
Episcopal Vocações e Ministérios e, bem assim, a oração proposta para esta semana que desejo seja 
rezada por todos e todos os dias, ao longo da Semana das Vocações. A colecta ou ofertório das Missas do 
próximo fim de semana, destina-se ao nosso Seminário Diocesano a fim de ajudar os seminaristas mais 
carenciados na sua formação em ordem ao sacerdócio. Agradeço, em nome deles, a vossa generosidade. 

3. No próximo Domingo, dia 08 de maio, pelas 16h00, no Salão de Festas do Centro Social Paroquial de Vila 
Nova de Anha, realiza-se o Concerto de Primavera da Filarmónica do Centro Social Paroquial de Vila Nova 
de Anha com a apresentação oficial do Maestro José Ramos. Participe, a entrada é livre! 

 

Domingo, 01 de Maio – III DOMINGO DA PÁSCOA – Início do Mês de Maria 
Dia de S. José Operário - Dia da Mãe 
Início da LIX Semana de Oração pelas Vocações Consagradas 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – D. Margarida Carlão 
– 09h00 – Eucaristia do III Domingo da Páscoa, pelo Povo que me está confiado 
- Leitores: A cargo das crianças do 5º Ano da Catequese. Festa da Esperança 
- MEC: Cristina Cunha  
 Segunda-feira, 02 de Maio – S. Atanásio, Bispo e Doutor da Igreja (MF) 
- 18h30 - Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário de Fátima – D. Rosa Carvalho 
- 19h00 – Eucaristia pela intenções anunciadas  - Leitora: D. Rosa Carvalho 
Terça-feira, 03 de Maio – S. Filipe e S. Tiago, Apóstolos (Festa) 
 - 18h30 - Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário de Fátima – D. Céu Vieira 
- 19h00 – Eucaristia pela intenções anunciadas  - Leitora: D. Céu Vieira 
Quarta-feira, 04 de Maio – S. Silvano, Bispo (MF)   
- 18h30 - Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário de Fátima – D. Margarida Carlão 
- 19h00 – Eucaristia pela intenções anunciadas - Leitora: D. Margarida Carlão 
 Quinta-feira, 05 de Maio – S. Judite (MF) -1ª Quinta-feira 
- 18h30 - Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário de Fátima – D. Isabel Lima  
- 19h00 – Eucaristia pela intenções anunciadas - Leitora: D. Isabel Lima 
Sexta-feira, 06 de Maio – S. Lúcio (MF) -1ª Sexta-feira 
- 18h30 - Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário de Fátima – Cristina Cunha 
- 19h00 – Eucaristia pela intenções anunciadas  - Leitora: Cristina Cunha 
 Sábado, 07 de Maio – S. Juvenal (MF) - 1º Sábado 
Colecta da Missa a favor do Seminário Diocesano 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário de Fátima– D. Beatriz 
- 19h00 – Eucaristia Vespertina do IV Domingo da Páscoa, pela intenções anunciadas  
- Leitores: Ingrid Van Dorpe (1ª Leitura); Sr. Manuel Domingos (2ª Leitura); Ingrid Van Dorpe (Oração 
 dos Fiéis) 
- MEC: Sr. Albino Cruz  
- 21h00 – Vigília de oração e preparação das Promessas do Agrupamento 452 do CNE Anha 
  Domingo, 08 de Maio – IV DOMINGO DA PÁSCOA  
Encerramento da LIX Semana de Oração pelas Vocações Consagradas 
Colecta da Missa a favor do Seminário Diocesano 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – D. Margarida Carlão 
– 09h00 – Eucaristia do IV Domingo da Páscoa, pelo Povo que me está confiado, com Promessas de 
Escuteiros - Leitores: A cargo do Agrupamento 452 do CNE 
- MEC: Sr. António Pereira 
- 16h00 – Concerto de Primavera pela Filarmónica do CSPVNAnha. Salão do CSPVNAnha 
 
 

VIDA 
PAROQUIAL 

 E  
DIOCESANA 

 

INFORMAÇÕES 
ÚTEIS 

 
 



 

 

             
     INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 02 DE MAIO 2022 (SEGUNDA-FEIRA, 19H00)  

- Em honra de São José Operário – int. Conceição Lima  
- 1º ANIV. Alzira Loureiro da Cruz - int. família 
- ANIV. NATAL. Rosa da Conceição Rego Silva Novo e marido - int. filhos  
- Alzira Cunha - int. filhos e família 
- Maria Teresa dos Santos Meira marido e filho - filha Fátima 
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 03 DE MAIO 2022 (TERÇA-FEIRA, 19H00) 
- Em honra São Roque - int. Rosa Salgueiro 
- José Martins Vieira e esposa -int. filhos 
- Manuel da Silva Maciel - int. esposa e filhos  
- Maria Judite da Costa Jácome – int. filhos 

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 04 DE MAIO 2022 (QUARTA-FEIRA, 19H00) 

- Almas do purgatório – int. Confraria das Almas 
- Familiares falecidos e vivos de Fátima e Vítor Sampaio 
- Manuel Augusto Neiva de Sá – int. família* 
-Teresa Santos Meira, marido e filho - int. filha Maria  

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 05 DE MAIO 2022 (QUINTA-FEIRA, 19H00) 

- ANIV. NATAL. Augusta da Conceição Felgueiras Sampaio e filho - int. marido e família 
- Almas do purgatório – int. Confraria das Almas 
- Anabela Alpuim Leite - int. amiga 

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 06 DE MAIO 2022 (SEXTA-FEIRA, 19H00) 

- Em honra de São Roque - int. Celeste Carvalho 
- ANIV. Manuel Alves Lima - int. filha Conceição 
-José de Morais Vieira – int. Confraria de São João 

 
                         INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 07 DE MAIO 2022 (SÁBADO, 19H00) 

 
- ANIV. José Ferreira e esposa - int. filha 
- Joaquim Teixeira Elias e Maria Manuela Pereira Rego - int. esposa, família e madrinha Maria 
- José Morais Vieira – Colaboradores da Empresa Metaloviana* 
- Manuel Ferreira de Sousa – int. filho Pe. Alfredo* 
- Maria Emília Gomes Vila Chã Torres – int. empregados CAVN* 

 
INTENÇÃO DE MISSA PARA O DOMINGO, 08 DE MAIO (IV DOMINGO DA PÁSCOA, 09H00) 

  - Pelos meus paroquianos e suas intenções 


